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Aufgrund der demographischen Entwicklung 

steigt die Pflegebedürftigkeit von              

Familienangehörigen. Beruf und Pflege     

müssen unter einen Hut gebracht werden.  

Dabei entstehen viele Fragen. Sind für mich 

Beruf und Pflege miteinander vereinbar oder 

muss ich mich für eines von beiden          

entscheiden?  

Eine ausgewogene organisierte Pflege setzt 

voraus, dass Betroffene sich mit diesem   

Thema beschäftigen, wenn bereits ein Hilfe-

bedarf erkennbar wird. 

Wichtige Informationen müssen gesammelt 

und sortiert werden, um bei einer Entschei-

dungsfindung helfen.  

 

Informationen über: 

• Vorsorgemöglichkeiten 

• Informationen über Leistungen aus den       

 Sozialgesetzbüchern 

• Kenntnisse über Versorgungsstrukturen 

• Ressourcen innerhalb Familie / Firma 

• Umgang mit verschiedenen Erkrankungen 

• Leistungen der Pflegeversicherung 

• Selbstpflege 

• Patientenverfügung 

• Vorbereitung auf die      

 Pflege-Einstufung 

• Kenntnisse über Demenzerkrankungen 

• Umgang mit Kommunikationsstörungen   

 bei demenzerkrankten Menschen 

• Absicherung von pflegenden Angehörigen 

 

Das Angebot kann als Vortrag oder          

Tagesseminar mit Gruppenarbeit, Reflexion 

und  Fallbesprechung gebucht werden.  

Weitere Themen nach Vereinbarung. 

 

 

Pflege meistern  Beruf                    Karriere   


